Cyngor ar drefnu eich gwaith

Mae trefnu'n sgil anodd ei feistroli. Mae'n gofyn am
ddiwydrwydd, ymroddiad a dyfalbarhad.

Mae llawer ohonom yn gwybod bod yn rhaid i ni
drefnu'n gwaith yn well. O bryd i'w gilydd, rydym yn
penderfynu gwneud rhywbeth yn ei gylch ac i fiwrdd a
ni ar unwaith i lawr i'r siop deunyddiau ysgrifennu i
brynu popeth. Yna rydym yn mynd adref ac yn treulio
ychydig o oriau yn sortio pob dim. Fel rheol mae hyn
yn golygu rhannu



pheidio bydd pobl yn taflu pethau i gypyrddau i wneud
I'r lle edrych yn daclus. Mae eich desg yn



